
 

 

 

 

寒さも和らぎ、少しずつ暖かくなってきました。お日さまも風も、ほんのり春のかおりがしてきます。3 月は進級、入園 

に向けてウキウキする時期ですね。4 月から一緒に遊んでいたお友だちとお別れするのは寂しいですが、スタッフ一同 

新しい門出を応援しています。                       子育て支援センター長 和田りえ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月よう日 火よう日 水よう日 木よう日 金よう日 

     

 

１ひな祭り会 

（要予約） 

４  

 

５  

ベビーマッサージ 

（要予約） 

６ 

 

７            

０歳さんあつまれ 

   (要予約) 

８ 

測定・絵本の日 

１１ 

1、２歳さんあつまれ

（要予約） 

１２ 

親子クラブさん  

（要予約） 

１３ 

春の製作 

（要予約） 

１４  

さくらんぼ 

（要予約） 

１５ 

測定・絵本の日 

１８ 

 

１９（要予約） 

午前：自由遊び 

午後：BP1 

２０ 

春分の日 

２１ 

赤ちゃん集まれ 

（要予約） 

２２ 

測定・絵本の日 

２５ 

めろんグループ 

（要予約） 

２６（要予約） 

午前：絵の具でお絵描き

午後：BP1 

２７ 

りんごグループ 

（要予約） 

２８ 

 

２９ 

測定・絵本の日 

☆講座・わくわく遊びの日のお知らせ☆（１０：００～１０：５０です。） 

○３月１日（金）ひな祭り会（要予約）１５組 

ひな人形を作ったり、春のお話を聞いたりします。 

持ち物：はさみ、のり、くれよん 

○３月５日（火）ベビーマッサージ教室（要予約）10 組程度 

親子の絆を育むベビーマッサージ。赤ちゃんとのコミュニケーションの楽しさや方

法を体験してみませんか？対象：生後 3 か月～1 歳ぐらいまでの赤ちゃんとママ。

持ち物：赤ちゃんがくるめるぐらいの大きめのバスタオル 

○３月１９日（火）～４月９日（火）ベビープログラム１（要予約） 

親子の関わり方、思春期までの子育てを考えます。～初めての赤ちゃん編～ 

対象：2 か月～5 か月までの第 1 子の赤ちゃんとママ 

毎週火曜日 12 時３０分～14 時３０分まで（10 組程度） 

○３月２５日（月）新めろんグループ・3 月 27 日（水）新りんごグループ 

3 月１４日（木）新さくらんぼグループ （要予約） 

 4 月から始まる新しい学年別の日です。どんなお友達が遊びに来るかな？同じ年

齢のお友達探しをしませんか？ 

○３月２６日（火）絵の具でお絵描き （要予約）１３組程度 

 

 

☆茶話会・絵本の日☆ 

絵本の読み聞かせ・測定の日です。 

３/８ ３/１５ ３/２２ ３/２９  

 

 

 

どれみふぁ♪らんど 
令和６年３月発刊 

高島第一保育園子育て支援センター 

《お問い合わせ番号》 (086)275-5883 

《住所》岡山市中区中井 4 丁目 22 番 4 号 

 

 

☆子育て相談☆ 

子育ての中で気になる事があれば気軽に相

談して下さいね。電話相談・来園相談・絵

本の貸出しは午後もできます。 

（10：00~16：30）      

○センター情報はホームページから 

（アドレス… smile4en.jimdo.com）   

☆今月の年齢別活動日☆（学年です） 

・１，２歳児さん集まれ３/1１（手形製作） 

・０歳児さん集まれ  3/７ （親子で整体） 

・赤ちゃん集まれ  3/2１ （足形製作） 

※年齢別活動はすべて予約です。赤ちゃん集まれは 1 歳までの赤

ちゃん、0 歳さん集まれは 1 歳になった方が参加できます。 

 

 

 

３月の予定 

支援センターの利用について 

・来園されたら必ず受付をして下さい。 

・遊ぶ時は必ず子どもから目を離さないようにしましょう。 

・外の固定遊具では、保護者の方が必ずついて遊びましょう。 

・センター内では撮影禁止となっています。 

・砂利の駐車場がいっぱいになったら利用ができません。駐車場

工事のため止めにくい場合は新幹線下に止めて下さい。 

・11 時 30 分～12 時 30 分はランチタイムです。希望者の方

はスタッフまでお知らせください。 

 

 

 

4/12日から BP3幼児期編が始まるよ

「いやいや期の悩み」や「しつけの仕

方」について考えてみませんか？ 
※記入がない日は自由遊びです 


