
 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月よう日 火よう日 水よう日 木よう日 金よう日 

  １ 

足形で 

（要予約） 

２ 

こいのぼり作り 

（要予約） 

３ 

憲法記念日 

６  

振替休日 

７  

りんごグループ 

（要予約） 

８ 

ベビーマッサージ

（要予約） 

９             

さくらんぼ 

（要予約） 

１０ 

測定・絵本の日 

１３ 

めろんグループ 

（要予約） 

１４  

ベビープログラム２ 

（要予約） 

１５ 

 

１６  

１，２歳さん集まれ 

１７ 

測定・絵本の日 

２０ 

ベビープログラム２ 

（要予約） 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

さくらんぼ 

（要予約） 

２４ 

 

２７ 

りんごグループ 

（要予約） 

２８ （要予約） 

午前：ベビープログラム２

午後：赤ちゃん集まれ 

２９ 

 

 

３０ 

0 歳さん集まれ 

３１ 

こどもまつり 

（要予約） 

☆講座・わくわく遊びの日のお知らせ☆（１０：００～１０：５０です。） 

○５月１日（水）・２日（木）足形こいのぼり（要予約）1 日１２組 

足形でこいのぼりを作ります。最後は額に入れてもって帰ります。 

参加費１００円が必要です。締め切り 4/2５日です。 

○５月８日（水）ベビーマッサージ（要予約）10 組程度 

親子の絆を育むベビーマッサージ。赤ちゃんとのコミュニケーションの楽しさや方

法を体験してみませんか？対象：生後 3 か月～1 歳ぐらいまでの赤ちゃんとママ。

持ち物：赤ちゃんがくるめるぐらいの大きめのバスタオル 

○５月１４日（火）～６月１１日（火）ベビープログラム２（要予約） 

～きょうだいを育てている方編～対象：2 か月～８か月までの第２子以上の赤ちゃんとママ。

毎週火曜日９時３０分～1１時３０分まで（８組程度） 

○５月３１日（金）こどもまつり（要予約） 

5 月の子どもの日イベントです。イベント参加費２００円が必要です。 

締め切り５/2 日です。 

☆茶話会・絵本の日☆ 

絵本の読み聞かせ・測定の日です。 

５/１０  ５/１７  

 

 

 

どれみふぁ♪ 

らんど 

令和６年５月発刊 

高島第一保育園子育て支援センター 

《お問い合わせ番号》 (086)275-5883 

《住所》岡山市中区中井 4 丁目 22 番 4

号 

 

 

☆子育て相談☆ 

子育ての中で気になる事があれば気軽に相

談して下さいね。電話相談・来園相談・絵

本の貸出しは午後もできます。 

（10：00~16：30）      

○センター情報はホームページから 

（アドレス… smile4en.jimdo.com）   

☆今月の年齢別活動日☆（学年です） 

・１，２歳児さん集まれ 5/16（親子遊び） 

・０歳児さん集まれ 5/30 （親子遊び） 

・赤ちゃん集まれ 5/28 （親子体操）（予約） 

※赤ちゃん集まれは 6 か月までの赤ちゃんが対象です。 

 

 

 

 

５月の予定 

支援センターの利用について 

・来園されたら必ず受付をして下さい。 

・遊ぶ時は必ず子どもから目を離さないようにしましょう。 

・外の固定遊具では、保護者の方が必ずついて遊びましょう。 

・センター内では撮影禁止となっています。 

・砂利の駐車場がいっぱいになったら利用ができません。駐車場

工事のため止めにくい場合は新幹線下に止めて下さい。 

・11 時 30 分～12 時 30 分はランチタイムです。希望者の方

はスタッフまでお知らせください。 

 給食試食もあるよ。 
 

初めての方は電話で 

お問合せ下さい。 

入園や進級で忙しい 4 月も終わり 

少しずつ新しい環境に慣れた頃だと思います。 

暖かくなると外遊びも楽しくなってきますね。センターは 3 階で、押し車でも 

遊べますし、園庭でも自由に遊べます。今月もお友達とたくさん遊べるように 

企画しているので。支援センターであそんでみませんか？ 

子育て支援センター長 和田りえ 

 

 

※記入がない日は自由遊びです 

 


